REISERATSEL DER WOCHE

Sudtirol entdecken: Reiseexpertin Anja Fischer empfiehlt Trafoi am

Stilfserjoch

Als jahrzehntelange
Inhaberin eines er-
folgreichen Reisever-
anstalters und Grin-
derin der Plattform
Glicksmomente Charmingplaces
ist Anja Fischer eine waschechte
Reiseexpertin. In ihrem Reisema-
gazin charmingplaces.de und
uber ihre inspirierenden Newslet-
ter nimmt sie die Leser an beson-
dere Orte mit und ladt dazu ein,
sich in die Ferne zu trdumen oder
tatsdchlich zu verreisen. Diesmal
geht die Reise in den duflersten
Westen Studtirols: nach Trafoi am
Fufle des Stilfserjochs.
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Geheimtipp am Ortler

sudtirol bereise ich seit Jahrzehn-
ten, und doch gibt es Ecken, die
mich immer noch tiiberraschen.
Der sudwestlichste Zipfel des
Landes gehort dazu: das Ortlerge-
birge mit dem Nationalpark Stilfs-
erjoch. Mittendrin liegt Trafoi, ein
Minidorf auf 1.570 Metern und
Heimat von Gustav Thoni, dem
mehrfachen Skiweltmeister und
Olympiasieger, der spéter Alber-
to Tomba trainierte. Im Winter
dreht sich hier alles ums Skifah-
ren, im Sommer und Herbst aber
zeigt die Region, wie viel mehr sie
zu bieten hat. Ein landschaftli-
ches Wow-Erlebnis und noch ein
echter Geheimtipp.

Die Konigin der Alpenstrafien

Die Strafde hinauf zum Stilfserjoch
auf 2.760 Metern ist die hochste
asphaltierte Passstrafde Italiens
und zahlt zu den faszinierendsten
Bergstrafden der Welt. 1825 nach
weniger als finf Jahren Bauzeit
eroffnet, galt sie damals als Welt-
wunder der Ingenieurskunst.
Ihre 48 charakteristischen Kur-
ven ziehen bis heute Motorrad-,
Rad- und Cabriofahrer an, beim
Giro d’Italia ist die Strecke die ab-
solute Konigsetappe. Aber auch
mit einem ganz normalen Auto ist
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Serpentinen durch die Alpen: Die PassstraRe am Stilfser Joch windet sich durch eine eindrucksvolle

Hochgebirgslandschaft.

die Fahrt ein Erlebnis, das lange
in Erinnerung bleibt.

Ein Tagesausflug durch den
Vinschgau

Von Trafoi aus lasst sich ein wun-
derbarer Tagesausflug bis in die
ratoromanische Schweiz unter-
nehmen. Erster Halt ist die Chur-
burg uber Schluderns, eines der
schonsten und am besten erhal-
tenen Schlgsser des Alpenraums.
Die private Ristkammer beher-
bergt 50 Ristungen, die weltweit
grofite Sammlung dieser Art, und
jeden August finden auf der Wie-
se unterhalb des Schlosses die
Sudtiroler Ritterspiele statt.

Nach so viel Ritterromantik emp-
fehle ich einen Besuch bei PUNI,
Sudtirols erster und einziger
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Whisky-Destillerie bei Glurns.
Kristallklares Alpenwasser aus
dem Nationalpark Stilfserjoch
und Roggen von den kargen Vin-
schgauer Boden sorgen fiir ein
wiurziges Aroma, der 13 Meter
hohe Kubus aus erdfarbenen Zie-
geln stammt vom Sudtiroler Ar-
chitekten Werner Tscholl. Glurns
selbst, mit gut 900 Einwohnern
die kleinste Stadt Stdtirols, ver-
zaubert mit historischen Lauben-
gangen und einer komplett er-
haltenen Ringmauer aus dem 16.
Jahrhundert. Weiter geht es liber
Taufers, das westlichste Dorf Stid-
tirols, ins schweizerische Miistair,
wo das Benediktinerkloster St.
Johann seit 1983 zum UNESCO-
Weltkulturerbe z&hlt.

Die Natur umarmen im Hotel Bella Vista in Trafoi

» Wir verlosen heute einen Gutschein von Gliicksmomente
Charmingplaces fiir zwei Personen fiir drei Ubernachtungen
mit Halbpension im Hotel Bella Vista in Trafoi.

Der Gutschein ist bis Oktober 2029 giiltig und nach Verfiig-

barkeit einlosbar.

» Ratsel-Telefon: Wenn Sie die Lésung wissen und mit-
spielen wollen, dann rufen Sie die Gewinn-Hotline an unter:

0137 9371137-10

* 50 Cent pro Anruf aus dem deutschen Festnetz und Mobil-
funk. Teilnahmeschluss: Dienstag, 24 Uhr

zum Stilfserjoch?

» Rechtshinweis:

A el |
Winterliche Auszeit: GenieRen Sie den Blick auf die verschneite Bergwelt der Alpen.
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Eis, Gletscher und Nervenkitzel

In Sulden widmet sich Reinhold
Messners Museum MMM Ortles
dem Thema Eis in all seinen For-
men, Mythen und Bedrohungen.
Der Besuch fiihrt unter die Erde,
wie in eine Gletscherspalte hi-
nein. Wer danach Nervenkitzel
sucht, wandert zur Hangebrticke
an der Hintergrathiitte: 44 Meter
lang, anderthalb Meter breit, mit
Blick auf das tosende Wasser in
22 Meter Tiefe. Anschliefsend hat
man sich eine herzhafte Jause mit
Speck, Kaminwurzen und Vinsch-
gauer Paarl wohl verdient.

Romertherme und Dinosaurier
hinter dem Pass

Wer das Stilfserjoch tiberquert,
sollte unbedingt bis zu den Bagni

» Ratselfrage: Wie viele Kurven hat die PassstraRe hinauf

Lésung vom 2. Oktober: Die Rue

Teilnahme erst ab 18 Jahren maglich; ausgeschlossen sind Mit-

arbeiter des Verlags oder verbundener Unternehmen. Das Los
entscheidet und die Gewinner werden kurzfristig benach-
richtigt. Keine sonstigen Kosteniibernahmen. Im Ubrigen-

finden Sie unsere Teilnahmebedingungen und Datenschutz-

hinweise auch unter https://leserservice.saarbruecker-zeitung.

de/services/gewinnspiele

Vecchi bei Bormio weiterfahren.
Seit Uber zweitausend Jahren
sprudeln dort heile Thermal-
quellen mit 37 bis 43 Grad aus
dem Fels, schon die ROmer bade-
ten hier. Die historische Anlage
thront auf einem Felsen ober-
halb von Bormio, ein Labyrinth
aus Grotten, Dampfbadern und
Becken mit einem spektakula-
ren Panorama-Aufienpool. Ganz
in der Nihe, im Valle di Fraele,
entdeckte ein Naturfotograf im
September 2025 Tausende Dino-
saurierspuren an einer senkrech-
ten Felswand, tiber 200 Millionen
Jahre alt. Bestaunen kann man
das einstige Dinosaurier-Tal von
unten, der Fantasie freien Lauf
lassend.

Zurick in Trafoi lohnt der ge-
miutliche Spaziergang zum Ma-
rienwallfahrtsort Heilige Drei
Brunnen am Fufle des Ortlers,
dessen Quellen heilende Kréfte
zugesprochen werden. Und wer
die Wanderschuhe schniirt, findet
im Nationalpark Stilfserjoch un-
zahlige Pfade von Hiitte zu Hiitte,
mit einer einzigartigen Flora und
Fauna und uberwaltigenden Bli-
cken auf Ortler, Kdnigsspitze und
Zebru. Fur mich ist diese Ecke
Sudtirols eine der schénsten Ent-
deckungen der letzten Jahre.

0137
9371137-10

Seit 1875 empfangt das Hotel Bel-
la Vista in Trafoi Gaste - damals als
Gasthaus mit Station fir den Pfer-
dewechsel der Kutschen, heute als
Viersternehotel im  Nationalpark
Stilfserjoch. Schon Sigmund Freud
und Max Planck kehrten hier ein. Se-
nior-Hausherr ist Skilegende Gustav
Thoni, dessen Weltpokale in der neu-
en Lounge-Bar glanzen. 2026 hat Sta-
rarchitekt Matteo Thun, ein Jugend-
freund Thonis, das historische Haus
um einen Neubau mit 24 Panorama-
Suiten und einem Wellnessbereich er-
weitert. Highlight ist der Infinity-Pool,
der Giber dem Trafoi-Canyon auskragt.
Im Wellnessbereich lauft keine Musik,
stattdessen (bertragen Mikrofone
das Rauschen des Bergbachs. Die
Ktiche verbindet Stidtirol, Lombardei
und Engadin, viele Zutaten liefert der
familieneigene Bauernhof. Das Hotel
Bella Vista gehort zur Kollektion von
charmingplaces.de.

MOMENTE

sy CHARMINGPLACES
Info & Buchung:

Hotel Bella Vista

Trafoi 11| 39029 Trafoi
Sudtirol | Italien

Tel. +39 0473 611716
hotel@bella-vista.it
www.hotel-bella-vista.com

Inspirationen rund ums Reisen bei
Gliicksmomente-Charmingplaces:
Website: https://charmingplaces.de/




