
REISE

D er Gardasee ist wahrscheinlich den meis-
ten ein Begriff. Doch die wenigsten ha-
ben schon mal was vom Ledrosee gehört. 
Dabei gehört der türkisblaue See zu den 

schönsten und saubersten Seen in Südtirol. Etwa 
15 Kilometer westlich des Gardasees gelegen, ist 
der Lago di Ledro, wie er auf Italienisch heißt, 3,6 
Kilometer lang, 1,5 Kilometer breit und bis zu 47 
Meter tief.

Als Ziel für Strandurlaub und Wassersport ist 
der Ledrosee ein ausgezeichneter Geheimtipp. 
Sein kristallklares Wasser erreicht im Sommer 
angenehme 24 Grad. Baden, Surfen, Segeln und 
Kanufahren sind die beliebtesten Aktivitäten in 
und um das Gewässer. Nicht zuletzt, weil hier nur 
Individualtouristen herkommen, die sich den See 
noch als Insider-Tipp hinter vorgehaltener Hand 
weiterempfehlen. Vom gefürchteten Overtouris-
mus weiß man da nichts. In den Ortschaften um 
den See, Besta, Mezzolago, Pieve di Ledro und Pur, 
freut man sich über die Besucher aus nah und fern.

Authentisch mediterranes Flair schenkt eine Ex-
traportion Urlaubsstimmung. Das Klima ist mild 
und die himmlischen Ausblicke über das Wasser 
machen nie müde, noch ein Foto zu schießen. Be-
sonders geeignet ist der Ledrosee für eine einfache 
Rundwanderung. In gut drei Stunden lassen sich 
die etwa 13 Kilometer um den See zurücklegen. 
Wer die zahlreichen Einkehrmöglichkeiten nutzt 
und auch hin und wieder einen Sprung ins kühle 
Nass wagt, wird allerdings viel länger brauchen. 
Die Wege sind super ausgeschildert und abwechs-
lungsreich. Mal geht es an der Uferpromenade ent-
lang, dann über Waldwege. Und die Dörfer am See 
sind es wert, erkundet zu werden.

Eine der berühmtesten Sehenswürdigkeiten am 
Lago di Ledro ist das Pfahlbautenmuseum. 1929 
wurden am Südufer des Sees während der Bauar-
beiten für das Wasserkraftwerk in Riva del Garda 
10.000 Pfähle entdeckt. Es waren die Reste einer 
der größten, bedeutendsten und am besten er-
haltenen Pfahlbausiedlungen Europas. Seit 2011 
ist die archäologische Stätte Weltkulturerbe der 
Unesco. Die Rekonstruktion des primitiven Dorfs, 
das zwischen 2200 und 1350 v. Chr. hier stand, ist 
absolut faszinierend, nicht nur für Kinder. Dane-
ben bietet das Museumszentrum Einblicke in die 
archäologischen Fundstücke.

Ledro Land Art bringt die Kunst nahe der Ort-
schaft Pur, in Località Malga Cita, in den Wald. 
Entlang des Lehrpfades sind zwanzig Kunstwer-

ke zu entdecken, die von der Natur inspiriert sind 
und mit ihr in Harmonie existieren und verwach-
sen. Die Magie der seltsamen Statuen und Tier-
skulpturen aus Holz, Stein, Moos und Rinde am 
Seeufer bringt zum Staunen. Jedes Jahr werden 
im Wald neue Kunstwerke von den teilnehmen-
den Künstlern geschaffen.

Einem Apotheker aus Pieve, am hintersten Zipfel 
des Ledrosees, hat der See seinen eigenen Likör zu 
verdanken. Der pfiffige Apotheker Achille Foletto 
überraschte seine Kunden im Jahr 1940 mit einer 
hochprozentigen Erfindung: Picco Rosso. Das rote 
Getränk mit 61 Prozent Alkohol war von den Wald-
erdbeeren und Himbeeren um den See inspiriert 
und fand mit seiner Formel, die auf Früchten und 
Kräutern basierte und die Verdauung anregen soll-
te, schnell rege Abnahme. Die ehemalige Apothe-
ke, in der der Zaubertrank erfunden wurde, kann 
man heute besuchen. Im Shop gibt es den Picco 
Rosso zu kaufen und das Museum mit seinen wun-
derschönen Arzneimittelschränken erzählt aus 
der Welt der Pharmazie. Der zugehörige Botani-
sche Garten Pieve liegt im Ortskern und ist nur 200 
Meter von der alten Apotheke entfernt. Interessier-
te können ihn in den Sommermonaten besuchen 
und dort selbst an den Heilkräutern schnuppern, 
die einst den Apotheker Foletto zu alkoholischen 
Erfindungen inspirierten.

Anja Fischer nimmt in ihrem Reisemagazin char-
mingplaces.de ihre Leser mit an besondere Orte 
und lädt dazu ein, sie tatsächlich zu besuchen. 
Diesmal gilt ihr Reisetipp dem Ledrosee im Trentin

Rätselfrage

   ➤ Wir verlosen einen 
Gutschein von Glücksmo-
mente Charmingplaces für 
drei Übernachtungen mit 
Frühstück in einem Dop-
pelzimmer der Kategorie 
Emotion im Good Life Ho-
tel Garden. Inbegriffen ist 
auch ein Aufenthalt von 
zwei Stunden im Private 
Spa des Hotels. Der Gut-
schein ist bis 31. Dezem-
ber 2027 gültig und kann 
nicht in den Monaten Juli 
und August eingelöst  
werden.

   ➤ Weitere Informatio-
nen: GOOD LIFE HOTEL 
GARDEN, Via Vittoria, 6 
I-38067 Pieve di Ledro TN 
info@alpinegardaholiday.it, 

www.alpinegardaholi-
day.it/de/hotel-garden-
valle-di-ledro/, Inspiratio-
nen rund ums Reisen bei 
Glücksmomente-Charming-
places: Website: www.
charmingplaces.de

   ➤ Rätsel-Telefon: Wenn 
Sie die Lösung wissen, 
rufen Sie bitte an unter 
0137/837 34 54. Ein Anruf 
kostet 50 Cent (Festnetz 
der Dt. Telekom und Mobil-
funk). Teilnahmeschluss ist 
am Dienstag, 24 Uhr.

   ➤ Lösung vom 30. No-
vember: Lombardei. Der 
Gewinner kommt aus  
Hüfingen.

   ➤ Rechtshinweis: Das 
Reiserätsel entsteht in 

Zusammenarbeit mit der 
Saarbrücker Zeitungsgrup-
pe. Die Übernachtungen 
werden vom jeweiligen 
Hotel gesponsert. Kei-
ne weiteren Kostenüber-
nahmen. Verantwortliche 
Stelle ist die SÜDKURIER 
GmbH, Max-Stromeyer-Str. 
178, 78467 Konstanz. Wir 
verarbeiten Ihre angegebe-
nen Daten gem. Art. 6 Abs. 
1 lit. b DSGVO zum Zweck 
der Durchführung des Ge-
winnspiels.  
Anfragen aller Art bitte per 
E-Mail an: datenschutz@
suedkurier.de Weitere In-
fos im Internet auf: www.
suedkurier.de/daten-
schutz

Für die Weihnachtszeit gebe es auf den Fernstre-
cken jetzt teils noch Tickets für unter 20 Euro, teilt 
die DB mit. Wer danach sucht, sollte laut Bahn die 
sogenannte Bestpreissuche auf bahn.de und im 
DB-Navigator nutzen. Laut DB beginnt der Weih-
nachtsverkehr bereits am 19. Dezember und ver-
teile sich recht gleichmäßig bis zum Heiligabend, 
der auf einen Dienstag fällt. Auch beim Rückreise-
verkehr geht der bundeseigene Konzern von einer 
gleichmäßig verteilten hohen Nachfrage aus, die 
am 26. Dezember beginnt und direkt in den Silves-
ter-Reiseverkehr übergeht, der sich verstärkt bis 
zum 2. Januar bemerkbar mache.

Will man sparen, bieten vor allem Verbindungen 
in den Tagesrandzeiten am frühen Morgen und 
späteren Abend Potenzial für günstigere Tickets. 
Auf App und Website kann man sehen, wie stark 
einzelne Züge jeweils ausgelastet sind – wer Ver-
bindungen einige Stunden eher oder später sucht, 
findet laut Bahn womöglich schon weniger ausge-
lastete Züge. Und auch der Reisetag hat Einfluss – 
so kann gerade der Freitag vor der Weihnachtswo-
che (20.12.) auf vielen Routen stärker nachgefragt 
sein, was die Preise für die Tickets steigen lässt. Es 
ist ratsam, Sitzplätze zu reservieren.

DB-Konkurrent Flixbus hat sich ebenfalls auf 

Weihnachten eingestellt und sein Angebot über 
die Feiertage nach eigenen Angaben um fast 20 
Prozent vergrößert. Auf vielen Strecken sind dem-
nach zusätzliche Busse im Einsatz, unter anderem 
werde das Angebot auf den beliebten Strecken Ber-
lin – Hamburg, Berlin – Kopenhagen, Hamburg 
– Amsterdam, Frankfurt – München sowie Mün-
chen – Lyon auf tägliche Bedienung aufgestockt. 
Flixtrain wiederum verbindet laut dem Unter-
nehmen 50 Städte in Deutschland. Mehrfach täg-
lich werden die Strecken Berlin – Köln, Hamburg 
– Leipzig (via Berlin), Hamburg – Köln sowie Berlin 
– Frankfurt/Main von Flixtrain gefahren. Durch 
eine Kooperation mit dem Deutschlandtarifver-
bund seien darüber hinaus noch 300 weitere Städ-
te über einen Umstieg erreichbar.

Flix rät mit Blick auf die Reisezeit rund um 
Weihnachten vor allem zum frühzeitigen Buchen: 
Besonders zwischen den Jahren sei die Nachfrage 
nach Bus- und Zugtickets enorm.

Für viele heißt Weihnachten und auch 
die Zeit um Silvester: Platz nehmen in 
Zug oder Fernbus – mit vielen anderen. 
Auch darum wird es jetzt Zeit, sich  
seine Reisen zu buchen

Die Schnäppchenjagd ist eröffnet

Ein sonniger Tag auf  
dem malerischen Ledro- 
see, umgeben von den  
imposanten Gipfeln der  
Gardasee-Berge – pure  
Entspannung und Natur- 
genuss. BILD:  APTGARDA- 

DOLOMIT ISPA2

Viele Menschen reisen zu 
Weihnachten mit Bahn 
oder Bus, um die Feiertage 
mit ihren Liebsten zu ver-
bringen. BILD:  ANDRE AS AR-

NOLD/DPA

Am See über dem Gardasee

Wie hieß der Apotheker, der 1940 den 
Picco Rosso in Pieve di Ledro erfunden hat?

V O N  A N J A  F I S C H E R 
wochenende@suedkurier.de
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A N Z E I G E

SÜDTIROL

1 WOCHE SÜDTIROL inkl. HP
Mai-Juni & Okt. 2025 ab 315 € p.P.

Jetzt buchen und Frühbucher-
rabatt von -10% sichern.

(Gültig für Buchungen bis 31.12.24.)
Keine Stornogebühren

TERENTEN-RESORT ***
I-39030 Terenten, im Pustertal

Pustertaler Sonnenstraße 5
reichhaltiges Frühstücksbuffet, abends

Wahlmenü mit Salatbuffet.
Alle Zimmer mit DU/WC/TV, BALKON,

Neuer Wellnessbereich mit
Hallenbad, Saunalandschaft und

Skyterrasse mit Whirlpool.
Gratis Nutzung von Bus und Bahn
in ganz Südtirol inkl. 6 Seilbahnen.

Familie Achammer informiert Sie gerne!
Tel. 0039-0472-546133,

info@hotel-tirolerhof.bz.it
www.hotel-tirolerhof.bz.it
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am Hochrhein!


