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VON CARSTEN HEINKE

ACCRA Gomoa Mpota dost in der
Mittagshitze. Das Stidtchen zwi-
schen Accraund Cape Coast scheint
der Transitverkehr bei seiner Ruhe
nicht zu storen. Die Kiistenstra-
Be N1, an der es liegt, ist Ghanas
meistbefahrene Chaussee. In der
Tischlerei von Serious und Florence
Hanson hort man keinen anderen
Motorenldarm als den vom High-
way. Durch die Werkstatt schallt
der gleichmiRige Scheuerton von
Sandpapier auf Holz. Mal wird ge-
sagt, mal wird gehobelt. Hin und
wieder klopft und klappert es. Jedes
Geréusch entsteht durch manuelle
Arbeit. Beim Volk der Ga-Adangbe,
zu dem die Eheleute Hanson zéhlen,
pflegt man das Handwerk noch in
dessen wahrem Wortsinn.

Gomoa Mpota hat einen Markt
und wenige Geschifte. Ein Ziel fiir
Shoppingtouren ist es nicht. Wer
aber ausgefallene Ideen fiir ein Be-
gréibnis sucht, der wird hier fiindig.
Denn Serious Wood Works Fantasy
Coffins erfiillt auch die schréigsten
Wiinsche. Fast alle Auftragswer-
ke sind so bunt und frohlich, dass
man sie fiir Kinderspielzeug halten
kénnte.

,»Die meisten Kunden wollen sich
in einem Sarg bestatten lassen, der
zum Beruf oder Charakter passt*,
erlautert Firmenchef Serious Han-
son. Dennim Glauben seines Volkes
ist der Tod nur Anfang einer neuen
Daseinsweise. Von einem Sarg, der
auf den Toten zugeschnitten ist, er-
hofft man sich ein ideales Leben
nach dem Tod. Die beiden Fische
und das Boot dort driiben baute
er fiir Fischer, das Buch fiir einen
Lehrer. In dem Schraubenschliis-

Znzeige

Ghanas bunte Sirge

Zu Ghanas reichem kulturellen Schatz zihlt die Bestattungstradition der Ga-Adangbe. In deren Zentrum
stehen farbenfrohe Totenschreine a la carte. Zahlreiche Manufakturen stehen auch Touristen offen.

sel soll einmal der Leichnam eines
Autoschlossers ruhen.

Sehr populdr bei Bauern seien
Sarge in der Form von Friichten. Bei-
spiele dafiir zeigt Serious auf Fotos:
Gurken, Kiirbisse und Chili-Scho-
ten. Und was hat es mit der griinen
Riesenflasche auf sich? In groen
Lettern liest man darauf: ,Aromatic
Schnaps*. Tatsdchlich war auch sie
ein Sarg — fiir einen Alkoholiker®,
wie Serious verrdt. ,Wichtig ist,
dass sich die Toten wohlfiihlen®,
sagt Florence Hanson und verweist
darauf, dass die Verstorbenen vom
Jenseits aus viel Einfluss haben auf

das Leben ihrer Hinterbliebenen. In
der Hoffnung auf Belohnung gebe
man sich Miihe, seine Ahnengeis-
ter zu befriedigen. Die Mehrzahl der
nicht billigen Bestellungen komme
von den Angehorigen, so Florence.

Die Tradition der vielgestaltigen
und farbenfroh bemalten Toten-
schreine ist noch nicht alt. Kulturell
verwurzelt ist sie in Religion und
Brauchtum der Ga-Adangbe. Die
aufwendig verzierten Sinften, in
denen sie einst bei rituellen Festen
ihre Stammesoberhdupter trugen,
lieferten Kunsthandwerkern wie
Ataa Oko Addo (1919-2012), Ataa
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Owuo (1904-1976) und Seth Kane
Kwei (1925-1992) die Vorlage fiir die
Figurensirge, die seit den 1940er-
Jahren entstanden.

Der vermutlich allererste war ein
Krokodil — Familien-Totem einer
Hauptlingsfrau, die darin ihren
Weg ins jenseitige Leben finden
sollte. Ebenso wie bei den Sinften
blieben die meisten Tiermotive aus
spirituellen Griinden auch fiir Sér-
ge Privileg der Clan-Chefs. Fiir ge-
wohnlich Sterbliche tabu sind des-
halb etwa Elefanten, Lowen, Hihne
oder Krabben. Auch Standes- oder
Machtsymbole wie Thron, Stuhl

Ghana

Anreise Es gibt keine Direkt-
flige von Deutschland in Ghanas
Hauptstadt Accra. Verbindungen
mit nur einem Stopp bieten etwa
Lufthansa oder Brussels Airlines
via Briissel, KLM via Amsterdam
oder Turkish Airlines via Istanbul.
EU-Birger ben6tigen fir die
Einreise ein Visum, fiir dessen
komplizierte und aufwendige
Beantragung genuigend Zeit ein-
geplant werden sollte:
www.ghanaemberlin.de

Ubernachten Ein modernes,
preiswertes City-Hotel in Accra
mit gemutlichen Zimmern und
guter Gastronomie ist das Urbano
www.urbanohotel-ghana.com

Ebenfalls empfehlenswert ist das
Vier-Sterne-Hotel The Royal Sen-
chi: www.theroyalsenchi.com

oder Schwert sind nur den Obers-
ten erlaubt. Ein junger Mann mit
Ségespdnen in den kurzen Haaren
lifftet den Deckel einer unfertigen
Leichenkiste. Oder sollte man besser
sagen: Er hebt das Dach von einer
Kirche? Geselle Kwaku (, Mittwoch*)
préasentiert sein aktuelles Glanz-
stiick, einen Sarg in Form von einem
Gotteshaus mit hohem Spitzdach
und zwei Tiirmen.

Wer die Ehre haben wird, darin
zu liegen, weifl Kwaku schon: , Ein
Priester.“ Bis auf Weiteres sei der je-
dochnoch ganzlebendig und walte
in der echten Kirche seines Amtes.

e

Doch sobald dem frommen Mann
das Stiindlein schlégt, steht sein Re-
fugium fiirs Totenreich bereit. Den
Auftrag dazu hat er selbst erteilt—so
wie viele Kunden hier. ,Manchmal
kommen sie vorbei, um sich an den
Sérgen zu erfreuen”, so der Geselle.
Auch gibt eswelche, die sie mitnach
Hause nehmen.

Geliefert und bezahlt wird meist
erst kurz vor dem Begribnis. Se-
rious zeigt auf rund ein Dutzend
angestaubter Auftragswerke in den
Werkstattecken, darunter — jeweils
menschenkérpergro3 - ein Telefon,
ein Geldscheinbiindel, eine Trom-
mel. ,In diesem Pickup mdchte ein
Berufskraftfahrer ruhen. Sein Sarg
steht schon seit 15 Jahren hier.“ Wie
fiir die meisten seiner Sérge wird der
Tischler eines Tages etwa 300 Euro
kriegen. Jeder kostet ihn im Durch-
schnitt einen Monat Zeit. Als Mate-
rial nutzt Serious das weiche Holz
des einheimischen Wawa-Baums,
nur fiir Sammlerstiicke haltbareres
Mahagoni. Aus solchem hat er auch
den fiinfképfigen Damon herge-
stellt. Der wohl ungewthnlichste Fi-
gurensarg in seiner Werkstatt ist der
einzige, fiir den er keinen Auftrag
hatte. Obwohl man meint, gewisse
Ahnlichkeiten mit den Thronen al-
ter Ghana-Herrscher zu erkennen,
ist die hohle Bestie ein reines Fan-
tasieprodukt. ,Die Werbung eines
Yoga-Studios hat mich dazu inspi-
riert”, vertraut der Kunsthandwer-
ker dem Besucher an. Ob er selbst
einmal in diesem Sarg beerdigt wer-
den wolle? ,Nein®, entgegnet Seri-
ous bestimmt, ,in einem Hobel.“
Als Tischler eben, ganz konservativ.
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Danina Esau
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Erlebnistipps Vinschgau von Reiseexpertin Anja Fischer

Anja Fischer, Griin-
derin der Plattform
Glicksmomente
Charmingplaces,
nimmt die Leser des
Reiscmagazins  und
die Zuhérer ihres Podcasts mit auf
Entdeck i zu Rerg
wohnlichen Orten. Heute [iihrt sie
uns ins aufregende Vinschgau in
Siidtirol.
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Faszination Vinschgau
Um es gleich vorwegzunehmen: fiir den
Vinschgau ist ein Besuch allein nicht
genug. So viel hat die Stidtiroler Region
zu bieten! Die landschaftliche, kulina-
rische und kulturelle Vielfalt garantiert
eine abwechslungsreiche Reise, die fiir
jeden Geschmack etwas bereithilt und
immer wicder iiberrascht.
Zu den bekanntesten Sehenswiirdig-
keiten im Vinschgau gehort der ver-
N Ki im I
er ist das Wahrzeichen der Region. Der
Stausce licgt in der Gemeinde Graun
und erscheint schaurig-faszinierend.
1950 verloren knapp 150 Familien
durch den Bau des Staudamms ihre
Ilduser. Line tragische Geschichte von
Faschi krupellosen GroRk -
nen und verantwortungslosem Um-
gang mit den Einwohnern.
Heute ist der Kirchturm im Reschensee
das bekannteste Totomotiv im Vinsch-
gau und steht unter Denkmalschulz.
Mit der MS Hubertus Interregio kénnen
Urlauber den See von Juli bis Oktober
befahren und dabei den interessanten
Erzihlungen von Kapitéin Winkler iiber
die versunkenen Dorfer lauschen. Wer
lieber an Land bleibt, zieht die Wander-
schuhe an und umrundet den Reschen-
sce in etwa vier Stunden.
Der Vinschgau ist iiberhaupt die Wan-
derregion schlechthin - auch fiir Un-
geiibte. Ideal fiir Wander-Einsteiger
sind die Waalwege. Ja, Sie haben richtig
gelesen! Der seltsame Name kommt
von den Waalern, die die schmalen
Wege entlang der Bewisserungska-
nile im Oberwinschgau schon im 13.
Jahrhundert instand hiclten. Da diese
Wanderwege durch ihren Verlauf am
Bach ohne nennenswerte Steigungen
auskommen, sind sie auch fiir Wan-
derneulinge gut 7u bewiltigen und bie-
ten doch zauberhafte Aussichten und

Maraias Luxury Suites & Apartments: Auszeit im Vinschgau

> Wir verlosen heute einen Gutschein von Glicksmomente
Charmingplaces fiir zwei Personen fiir einen Aufenthalt von drei

» Rechtshinweis:

Néchten im Maraias Luxury Suites & Apartments im Vinschgau.

Inbegriffen ist die Halbpension in einem Restaurant.
Der Gutschein kann nach Verfiigbarkeit innerhalb von 3 Jahren

eingeldst werden.

> Ratsel-Telefon: Wenn Sie die Losung wissen und mit-
spielen wollen, dann rufen Sie die Gewinn-Hotline an unter:

0137/9371137-10
Teilnahmeschluss: Dienstag, 24 Uhr.

> Ritselfrage: Wie heiRt die kleinste Stadt it

die Miglichkeit, in die Natur Siidtirols
einzutauchen.

Noch wilder wird es im Nationalpark
Stilfserjoch. Die zehn Gemeinden im
Nationalpark rund um die Order-Ce-
vedale-Gruppe sind Stilfs, Prad, Glurns,
Taufers im Miinstertal, Mals, Laas,
Schlanders, Martell, Latsch und Ulten.
Sie setzen sich aktiv fiir den Erhalt von
Flora und Fauna ein.

Steinadler, Bartgeier, Gidmsen und
Rothirsche kann man im Nationalpark
Stilfserjoch mit etwas Gliick beobach-
ten. Aulmerksame entdecken vielleicht
sogar ein Alpen-Edelweif am Weges-
rand. Die Symbolblume der Bergwelt
muss aber unbedingt an ihrem Platz
bleiben und darl nicht geplliickt wer-
den, denn sie stcht unter Naturschutz.
Gefiihrte Naturerlebnisse, Bergtouren,

A0

Lésung vom 26. Oktober: Krendel-Technik

*50 Cent pro Anruf aus dem deutschen Festnetz und Mobil-
funk. Teilnahme erst ab 18 Jahren maglich; ausgeschlos-

sen sind Mitarbeiter des Verlags oder verbundener Unter-

nehmen, Das Los entscheidet und die Gewinner werden
kurzfristig benachrichtigt. Keine sonstigen Kosteniibernahmen.

Im Ubrigen finden Sie unsere Teilnahmebedingungen und Da-

eitung.d ic

tenschutzhinweise auch unter https://leserservice.saarbruecker-

Kulturfithrungen und Wanderungen
werden vom Nationalpark angeboten.
Da ist fiir jedes Interesse und jeden
Schwierigkeitsgrad etwas dabei: die
Rothirsche im Liebestaumel beob:
ten, das Leben auf dem b

nhof

zwischen den alten Gemiuern immer
etwas los ist. Im Paul-Flora-Museum
begibt man sich auf die Spuren des be-
rithmten Biirgers der Stadt, Paul Flora.
Flora war Chelkarikaturist der deut-
schen t itung DIE ZEIT, scine

kennenlernen oder eine Krduterwan-
derung unternehmen. Langweilig wird
es nie.

Eine meiner Lieblingsstddte in Siid-
tirol ist Glurns, nahe der Grenze zur
Schweiz. Es ist die kleinste Stadt in
Sidetirol und wahrscheinlich mit ihrem
mittelalterlichen Flair auch die char-
manteste. Stadtmauern, Wehrtiirme
und Laubenginge versetzen in eine
andere Zeit, als Barden und Minnesén-
ger noch den Job machten, den heute
das Internet tut. Zahlrciche Mirkte
und Fvents aller Art sorgen dafiir, dass

Der Vi iegt zentral im
sind. Die umliegenden Berge sind Garant fir das

dortwodie Alpen mit fast 250 km am breitesten
trockene und mediterrane Klima
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Werke erschienen auch in der , Times*,
dem ,Observer”, dem ,Dagens Nyhe-

lung zu den Heiligen Bergen der Welt,
eine Maskensammlung aus fiinf Kon-
tinenten und vieles mehr. Dazu gibt es
einen kleinen Bergtierpark, das Wein-
gut ,Unterortl”, den Biohof ,Obcrortl*
und den ,Schlosswirt”. Letzterer wird
aber gerade renovier(, wir miissen uns
noch etwas gedulden, um bei Messner
inzuket Mit ,Messner i
Ieritage" hat sich der Medicn-Experte
Messner schon zu Lebzeiten zur Legen-
de gemacht. Man kann es dem Mann
nicht vertibeln— kaum ein anderer hat
so viele spannende Geschichten zu er-
zihlen.
Nach so vielen Erlebnissen kommen
Hunger und Durst. Ein Gliick, dass der
Vinschgau auch ,Feinkostabteilung
Siidtirols“ genannt wird. Besonders die
Marillen werden da zu allerlei Lecke-
rem verarbeitet. Und einstige Armeleu-
te-Speisen, wie Wildragout und Vinsch-
ger Schneamilch zieren nun mit ihren
frischen Zutaten die Karten der Sterne-
Auch  H

ntige:

ter* und anderen grofen

gen weltweit.

Der Siidtiroler und ehemalige Extrem-

bergsteiger Reinhold Messner kann

dem Zauber des Vinschgau auch nicht
Der alpine Si hat

auf dem Berg Juval sein Privatschloss
zur Sommerresidenz erkoren. Fans und
Neugierige kdnnen ihn dort besuchen -
oder besser gesagl, den Silz des ,Mess-
ner Mountain Muscums®. s warten
eine Tibetika-Sammlung, eine Ausstel-

M

fehlt mnicht. Trockene Kehlen freuen
sich an Obstbrinden und dem Grappa,
withrend die die erste Whiskydestillerie
Italiens in Glurns anséssig ist.

Kaum wiederzuerkennen ist der Vin-
schgau, wenn plotzlich der Winter
kommt und eine weiRe Decke iiber
Berge und Kirchtiirme legt. Landschaft
und Freizeitangebote @ndern sich dann
enorm! Aber das ist wieder eine andere
Geschichte.

Glurns, die kleinste Stadt Siidtirols, verzaubert alle Besucher mit seinem charmanten,

en Flair,

und den drei malerischen

Tortiirmen.
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Maraias Luxury Suites & Apartments
ist ein Viersterne-Aparthotel in Burgeisf
Mals, im Westen Siidtirols. Ein friedlicher
Ruckzugsort und ein idealer Ausgangs-
punkt fiir die Entdeckung des Vinschgau.
Das Angebot von Maraias umfasst sowohl
wunderschone  Ferienwohnungen  als
auch komfortable Suiten, fiir die Hotel-
service und Frithstiick schon inbegriffen
sind. Am reichhaltigen Buffet gibt es ganz
viel Selbstgemachtes, ,From Farm to Tab-
le"ist auch das Konzept der hausgemach-
ten Fertiggerichte aus Zutaten von der
eigenen Landwirtschaft. Die konnen die
Gaste in der Genussboutique erstehen
und dann fiir intime Schlemmer-Momen-
te einfach selbst aufwarmen.

Apropos Genuss: der findet im Spa von
Maraias seine Hohepunkte. Ein 23 Me-
ter langer Infinitypool mit Salzwasser
erstreckt sich vom Innenbereich bis in
den Garten und ist das ganze Jahr iiber
beheizt. Dazu runden verschiedene Sau-
nen, Ruhebereiche, ein Fitnessraum mit
Technogym-Geraten, Massagen, Krau-
tertees und sogar hoteleigene Kosmetika
das Wellnessangebot ab.

Weitere Informationen:

Maraias - Luxury Suites & Apartments
Burgeis 140

39024 Burgeis/Mals Sudtirol
+390473831276

info@maraias.it
https://www.maraias.it/de/

Inspirationen rund ums Reisen bei
Gliicksmomente-Charmingplaces:
https:f/charmingplaces.de

Charmingplaces




