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Auf Waalwegen durch den Vinschgau

Anja Fischer, Griinderin der Plattform Gliicksmo- ¢
mente Charmingplaces, nimmt die Leser des Rei-
semagazins und die Zuhorer ihres Podcasts mit

auf Entdeckungsreisen ins Vinschgau in Siidtirol.

VON NICOLE BOHME-LAGLASSE

u den bekanntesten Sehenswiirdigkei-

ten im Vinschgau gehért der versunkene

Kirchturm im Reschensee, er ist das Wahr-

zeichen der Region. Der Stausee liegtin der
Gemeinde Graun und erscheint schaurig-faszinie-
rend. 1950 verloren knapp 150 Familien durch den
Bau des Staudamms ihre Hauser. Eine tragische
Geschichte von Faschismus, skrupellosen Grof3-
konzernen und verantwortungslosem Umgang
mit den Einwohnern.

Heute ist der Kirchturm im Reschensee das be-
kannteste Fotomotivim Vinschgau und steht unter
Denkmalschutz. Mit der MS Hubertus Interregio
konnen Urlauber den See von Juli bis Oktober be-
fahren und dabei den interessanten Erzdhlungen
von Kapitdn Winkler iiber die versunkenen Dorfer
lauschen. Wer lieber an Land bleibt, zieht die Wan-
derschuhe an und umrundet den Reschensee in
etwa vier Stunden.

Der Vinschgau ist iiberhaupt die Wanderregion
schlechthin - auch fiir Ungetibte. Ideal fiir Wan-
der-Einsteiger sind die Waalwege. Ja, Sie haben
richtig gelesen! Der seltsame Name kommt von
den Waalern, die die schmalen Wege entlang der
Bewisserungskandle im Oberwinschgau schonim
13.Jahrhundert instand hielten. Da diese Wander-
wege durch ihren Verlauf am Bach ohne nennens-
werte Steigungen auskommen, sind sie auch fiir
Wanderneulinge gut zu bewéltigen und bieten
doch zauberhafte Aussichten und die Moglichkeit,
in die Natur Siidtirols einzutauchen.

Noch wilder wird es im Nationalpark Stilfser-
joch. Die zehn Gemeinden im Nationalpark rund
um die Ortler-Cevedale-Gruppe sind Stilfs, Prad,
Glurns, Taufers im Miinstertal, Mals, Laas, Schlan-
ders, Martell, Latsch und Ulten. Sie setzen sich ak-
tiv fiir den Erhalt von Flora und Fauna ein.

Steinadler, Bartgeier, Gimsen und Rothirsche
kann man im Nationalpark Stilfserjoch mit etwas
Gliick beobachten. Aufmerksame entdecken viel-
leicht sogar ein Alpen-Edelweify am Wegesrand.
Die Symbolblume der Bergwelt muss aber unbe-
dingt an ihrem Platz bleiben und darf nicht ge-
pfliickt werden, denn sie steht unter Naturschutz.
Geflihrte Naturerlebnisse, Bergtouren, Kultur-
fithrungen und Wanderungen werden vom Nati-
onalpark angeboten. Daistfiir jedes Interesse und
jeden Schwierigkeitsgrad etwas dabei: die Rothir-
sche im Liebestaumel beobachten, das Leben auf
dem Bergbauernhof kennenlernen oder eine Krau-
terwanderung unternehmen.

Eine meiner Lieblingsstadte in Siidtirol ist

Glurns, nahe der Grenze zur Schweiz. Es ist die
Kkleinste Stadt in Stidtirol und wahrscheinlich mit
ihrem mittelalterlichen Flair auch die charman-
teste. Stadtmauern, Wehrtiirme und Laubengénge
versetzen in eine andere Zeit, als Barden und Min-
nesdnger noch den Job machten, den heute das In-
ternet tut. Zahlreiche Méarkte und Events aller Art
sorgen dafiir, dass zwischen den alten Gemé&uern
immer etwas los ist. Im Paul-Flora-Museum begibt
man sich auf die Spuren des berithmten Biirgers
der Stadt, Paul Flora. Dieser war Chefkarikaturist
der deutschen Wochenzeitung ,Die Zeit, seine
Werke erschienen auch in der , Times“, dem ,,Ob-
server”, dem , Dagens Nyheter” und anderen gro-
fen Tageszeitungen weltweit.

Der Sudtiroler und ehemalige Extremberg-
steiger Reinhold Messner kann dem Zauber des
Vinschgau auch nicht widerstehen. Der alpine Su-
perstar hat auf dem Berg Juval sein Privatschloss
zur Sommerresidenz erkoren. Fans und Neugie-
rige kénnen ihn dort besuchen - oder besser ge-
sagt, den Sitz des ,Messner Mountain Museums*.
Es warten eine Tibetika-Sammlung, eine Ausstel-
lung zu den heiligen Bergen der Welt, eine Mas-
kensammlung aus fiinf Kontinenten und vieles
mehr. Dazu gibt es einen kleinen Bergtierpark,
das Weingut ,Unterortl“, den Biohof ,Oberortl“
und den ,Schlosswirt”, Letzterer wird aber gera-
de renoviert, wir miissen uns noch etwas gedul-
den, um bei Messner einzukehren. Mit ,Messner
Mountain Heritage“ hat sich der Medien-Experte
Messner schon zu Lebzeiten zur Legende gemacht.
Man kann es dem Mann nicht veriibeln - kaum
ein anderer hatso viele spannende Geschichten zu
erzihlen.

Nach so vielen Erlebnissen kommen Hunger

und Durst. Ein Gliick, dass der Vinschgau auch
»Feinkostabteilung Siidtirols“ genannt wird. Be-
sonders die Marillen werden da zu allerlei Lecke-
rem verarbeitet. Und einstige Armeleutespeisen,
wie Wildragout und Vinschger Schneamilch, zie-
ren nun mit ihren frischen Zutaten die Karten der
Sterne-Restaurants. Auch Hochprozentiges fehlt
nicht. Trockene Kehlen freuen sich an Obstbran-
den und dem Grappa, wihrend die erste Whisky-

destillerie Italiens in Glurns ansdssig ist.

Ritselfrage

Wie heiBt die kleinste Stadt in Siidtirol?

» Wir verlosen einen
Gutschein von Gliicksmo-
mente Charmingplaces ftir
zwei Personen fiir einen
Aufenthalt von drei Nach-
ten im Maraias Luxury
Suites & Apartments im
Vinschgau. Inbegriffen ist
die Halbpension in einem
Restaurant. Der Gutschein
kann nach Verfgbarkeit
innerhalb von 3 Jahren ein-
gelost werden.

» Weitere Informatio-
nen: Maraias - Luxury Sui-
tes & Apartments, Burgeis
140, 39024 Burgeis/Mals
Siidtirol, info@maraias.

it, www.maraias.it/de,

Inspirationen rund ums
Reisen bei Glicksmomen-
te-Charmingplaces: www.
charmingplaces.de

> Rétsel-Telefon: Wenn
Sie die Losung wissen,
rufen Sie bitte an unter
0137/837 34 54. Ein Anruf
kostet 50 Cent (Festnetz
der Dt. Telekom und Mobil-
funk). Teilnahmeschluss ist
am Dienstag, 24 Uhr.

» Losung vom 26. Ok-
tober: Krendel-Technik.
Der Gewinner kommt aus
Miihlhausen-Ehingen.

> Rechtshinweis: Das
Reiseratsel entsteht in

Z beit mit der

Der Vinschgau liegt zentral
im Alpenhauptkamm, dort,
wo die Alpen mit fast 250
km am breitesten sind. Die
umliegenden Berge sind
Garant fiir das trockene
und mediterrane Klima.
BILD: BENJAMIN PFITSCHER

Charmingplaces
Saarbriicker Zeitungsgrup-
pe. Die Ubernachtungen
werden vom jeweiligen
Hotel gesponsert. Kei-
ne weiteren Kostentiber-
nahmen. Verantwortliche
Stelle ist die SUDKURIER
GmbH, Max-Stromeyer-Str.
178, 78467 Konstanz. Wir
verarbeiten Ihre angegebe-
nen Daten gem. Art. 6 Abs.
1lit. b DSGVO zum Zweck
der Durchfiihrung des Ge-
winnspiels. Anfragen aller
Art bitte per E-Mail an: da-
tenschutz@suedkurier.de.
Wesitere Infos im Internet
auf: www.suedkurier.de/

z

Auf den Flughéfen dieser Welt muss
man immer wieder den Pass vorzeigen.
Auch innerhalb von Europa. Der Changi
Airport in Singapur zeigt, dass das auch
anders gehen kann

Am Flughafen ist es oft schon stressig genug. Da
nervt es besonders, immer wieder nach Reisepass
oder Ausweis zu kramen, um ihn bei Kontrollen
vorzuzeigen. Der Changi Airport in Singapur hat
eine Losung fiir das Problem gefunden, von der
auch Touristen profitieren kénnen - zumindest
teilweise. Wie die Immigration and Checkpoints
Authority (ICA) mitgeteilt hat, ist es seit 30. Sep-
tember an allen vier Terminals des Flughafens
moglich, ohne Vorzeigen des Passes zu reisen.
Stattdessen werden Reisende durch Augen- und
Gesichtserkennung identifiziert, so die ICA. Die
durchschnittliche Kontrolldauer sei um 60 Pro-
zent gesunken, so die ICA. Zunéchst ist es aller-
dings nur fiir Einwohnerinnen und Einwohner
Singapurs moglich, komplett ohne Pass ein- und
auszureisen. Touristen und Durchreisende aus an-
deren Lindern brauchen fiir die Einreise noch im-
mer ihre Ausweisdokumente.

Bei der Ausreise hingegen kann jeder die Vorzii-
ge des passlosen Reisens geniefien. Hierzu muss
man einfach nur seine ,SG Arrival Card“ mindes-
tens drei Tage vor der Ankunft einreichen und sich
dann vor Ort scannen lassen. Wéahrend Singapur
nach eigenen Angaben der erste Flughafen ist, der
das Konzept vollstindig einsetzt, so ist er nicht der

Der Pass kann in der Tasche bleiben

einzige mit passlosen Kontrollen. In Dubai sind
die meisten Gates auch schon sogenannte , Smart
Gates“. Fachleute gehen davon aus, dass es zu-
kiinftig an immer mehr Airports solche kontakt-
losen Kontrollpunkte geben wird. Auchwenn man
denPassam ,Smart Gate” nicht notwendigerweise
braucht, sollte man ihn trotzdem immer griffbe-
reit haben - denn es kann stets sein, dass Grenz-
beamte einen Blick darauf werfen wollen.

In Deutschland gibt es zwar noch keine Ein-und
Ausreise ganz ohne Pass, aber mit ,EasyPASS* an
einigen Airports Schleusensysteme ohne eine
héndische Kontrolle. Wer einen elektronischen
Reisepass hat, kann diesen dort einscannen und
muss dann einfach nur noch kurz in die Kame-
ra schauen. Schon ist man durch die Kontrolle
durch, wie es etwa auf der Website des Hauptstadt-
flughafens BER heifit.

Eine Frau benutzt auf dem
Flughafen Dusseldorf den
Weg fiir EU-Biirger zur
Passkontrolle.

BILD: FEDERICO GAMBARINI/DPA

Schnuppertage

ab €288,~p.P.

2 x Ubern. + % Venwohnpension

Harmonie im Advent ab € 524,~p.P.

4 x Ubern, + % Verwshnpension

(gilitig 01.-22,12.2024).

www.schwarzwaldhotel.com

Schwarzualdhotel Mohringer GmbH gy

79848 Bonndor, Rothausstr. 7 -

4107703/93210 SPARADIES

Wellnessbereich auf 2.200 m? mit
beheiztemn AuBen- und Innenpool, 5 Saunen

Kosmetik, Massage, Wellnesstrainerin

Jetzt Baume pflanzen:




