(T)RAUME zum Auftanken

aden. Aber wie ist das bel uns selbst? For alle, die inre Motivationsreichwelte

I Beim Auto ist es klar: Mach einer gewissen Kilometeranzahl mlssen wir es auftanken
cder -la

drastisch erhihen mdachten, haben wir hier fanf Tankstellen in Tirol und Sadtinol.

7E

Panoramaplatz an der Sonne

Wie lsst sich Luzus eigentlich messen? Klar, natitrlich in Sternen. Ex sind fanf an der Zahl
fir das Hotel Chalet Mirabell in Hafling bei Meran. Oder auch in Lilien. Vier Lilien
und 20 von 20 Punkten fiir dessen Wellnesshereich. Linous st sich natiirlich auch in
Quadratmetern messen: §.000 Quadmsimeter Spa- und Relaxfizchen {das Hotel =ikt 2u
den Wellnesshotels mit dem griBten Pro-Kopf-Patrangebot im geamten Alpentaum),
10.000 Qruadratmerer Garten mit dem Lingsren Marurbadereich Siideirels,

Diech schon nach wenigen Stunden inmitten der Matwrlandschaft Haflings fangen wic

an, Luxus mit gane anderen Parametern oy messen. Nein, Zahlen sind es nachs, es sind
vielmehr GeFihle, die plotlich hechkommen. Viellscht ist das der Spirit von Meran,

van dem hier dberall die Rede ist. Egal ob von sinem der unzihligen Relasbereicke, vom
Garten, von der Termsse, vom Fitnessmum oder von der Sauna - von iberall fillt der Blick
auf dic Gipfd- und Talkulisse: Die Lage ither den Dadchern von Meran lisst uns in dic
alpan-mediterrane Lebensart Sidtirals cintauchen.

Und was wiire diese Lebensart chne den Genuse?® Ausgezeichner mit dem Belvita-
Gourmetsiegel, emploklen im Gaub-Millaw und im Guide Michelin - da diirfen die
Erwartungen an die Direiviertel- Gourmetpension natiislich hoch sein. Den Mafstab
definieren aber sowieso wieder unsere Emationen, als wir schon beim Frihstisck mis
iippiger und vor allem aber auch orgineller Auvwahl an Kastlichkeiten Gberrasche
werden, Und auch mirtags und abends wird hier nach allen Regeln der Kochkunst
verwithat. Und das liegt wohl vor allem auch an der Cuaaliciic der Produkee - die kommen
varzugsweise aus der nahen Umpebung, von den Landwart:innen der Begion, Kriuter aus
dem haussigenen Garten oder Biofleisch vom Dorfmeteger.

Lhr_:ns. alle, die Kinder haben, wissen natiarlich: Luxus misse sich vor allem an wunschlos
glocklichen Kindern. Fiir solche Gliacksmomente izt hier im Hotel Chaler Mirabell mit
ciner sagenhaften Erdebniswelt allemal gesargt mit Wasermaschen und Kindeskino bis

hin zur Schatzsuche am Hallinger Edebnisweg, Spiter beim Plaudern vor dem Kamin

mit Grastgeberin Christine Reiterer it es schon wieder da, dieses Gefihl, das sich nach:

in Zahlen mescen lsse, Sie enzihle die Geschichre vom gemeinsamen Traum mit ihrem
Mann Michael, aus der einst kleinen Pension ein Finf-Sterne-Lunushotel zu machen.

Kein Wunder abso, dass man hier Gberall diese Herzlichkeat spiirt (und das ist schlieGlich
der wahre Lius), ist dieses Hotel doch das Herrensprojekt der Gastgeberfamilie — Sohn
Martin ist auch Engst mittendrin, er empfiingt die Gaste an der Rezeption.

residence mirabell.com

EIN TRAUM!

# Auf dem Haflingerrlicken die Heimat dar Haflinger antdeckan
der Raitstall Sulfrer st nur ‘ﬁnf Auteminuten antfernt

# Tierisches Stadeldinnar mit Eoho-Charme Das Dinner im Lamastall
I5t #in kulinarischas Heaghbaht

Dreiméderlhaus

Wer Tirol mit seiner echten Herzlichkeit edeben will, der muss
ins Wellnesshatel Wagnerhaf am Achenses kommen.
Diort empings das Direimiderlteam = nimlich Mama

Andrea und ihre Téchter Menika und Claodia - seine Giste
aufs Heralichste. Papa Josef kiimmert sich derwell um die
hauscpene Landwirtschaf, die die Gaste tiglich mit frischen
regionalen Produkten versorgt. Meber dem Garten-Spa

mit Indoor- und Outdeorpoals, Saunen, Relaxriumen und
Fitnesshereich findet man hier vor allem auch geniigend Raum
fiir den kulinarischen Genuss: Im Restaurant vereine man

asterreichische Tradition mit moderner Kochkunse, »

wagnerhofat | cin Hidesway aus der Kollekeion
der Relse- Inspirationsplastionm charmingplaces.de

EIN TRAUM!

# A frdhen Morgen mit dam
Stand-up-Paddle Joer den Achanses
wenn alle anderan noch schiafan

# cha Gipfelwanderung zurm Birenkapd for
dan schanstan Ausblick auf den Sea

Raum zum Atmen

Was fir ein Gliick, dass Gregor Wenter sein Glisck lichend gern
mix anderen reilt. Mimlich das Glick, _an so einem traumhafien
O leben zu diicfen”. Umgeben von Wildern und Bergen ist

der keearive Kopf und Gastgeber des Spahotels Bad Schirgau
in SOdtirel immer affen fir neue [dean. Das Exgebnis: eine
erfrischende Mischung aus Tradision und grofiem Bewusstsein

fiir die Schanheis dieser Gegend. In den 22 Gasterimmern dufiet
es nach Alpenluft und Halx, im Spa und mir effizienten Kuren
lassen sich Kiirper und Geist regenerieren und news Lebensenergie
tanken. Das alles gelingt hies aber auch beim Essen - gemeinsam
mit seinem Spitzenkoch Mattia Baroni encwickelte der Gastgeber
das Konzept von ,La-Fulza" {Labosatary for Future Gastronomy),
sazusagen sin Forschungslabar fiir Fssen wed Trinken, Spaund
Hotellerie.

had-schocrgau.com | cin Hideawsy ans der Kallektion
ider Relse- Insplrtionsplatiform charmingplacesde

EIN TRAUM!

# sich fallen lasser: im warmen Wasser im Holzzuber
kaim traditionellen Bavernbad), verwihng von
natdrbshen Wirkstoffan

# ol La FuGa Exparlance Genussaband oo Gahemnisse
dar Farmentarung und den Gaschmack naturbalassanen
Essans und Trinkens entdacken







